
１月例会登山 笠岡御嶽山（320.1ｍ）四尋山（228.7ｍ） 

日時 ：２０１５（平成２７）年１月２８日（水） 

天候 ：晴れ 

参加者： ＣＬ 鷹取  ＳＬ大西洋 ＳＬ大西美 河合 山口雅 山口美 仲田 森田㤗 

    山田 原田 児仁井 桑野洋 小林陽 角原鶴 角南 小倉 舩越 近藤嗣 

    土松 角原覚 大坪 山本廣 黒瀬 桑野敏 小林宮 山本和 篠原 近藤浩 

    嘉数 佐藤 藤原 藤川豊 藤川神 岡野 斉藤 佐々木 高井 梶原（３８名） 

行程 ： 鳥ノ江峠駐車場（１０：００）⇒四尋山登山口（１０：２０）⇒四尋山山頂（１１：１０）⇒鳥ノ江峠駐車場（１１：４０）⇒御

嶽山登山口（１１：５０）⇒御嶽山山頂（１２：２０～１２：５０三角点、昼食など） 

    ⇒鳥の江峠駐車場（１３：１０） 

概要 ： 岡山県西部・笠岡市の瀬戸内海に面した御嶽山、

四尋山を歩く。車乗り合わせによる現地集合であ

ったが、登山口への道があっちもこっちも通行止

めのハプニングで、パニック状態に陥るも、皆さん

の協力で、定刻の１０時には、全員が集合場所の鳥

ノ江峠駐車場に集合し、胸をなでおろす思いであ

った。 

    さっそく、開会行事、体操を行った後、四尋山の山

頂を目指す。距離は短いものの、途中かなりの急登

で、地元山の会の人達が準備してくれた、ロープを

つたって慎重に歩く。山頂で記念写真を撮った後、全員無事鳥ノ江峠駐車場まで下りヤレヤレ。小休止し

て、ここから更に御嶽山へ向かう。観音みちを歩くと、途中に御瀧神社があり、ほどなくすると山頂へ到

着する。二等三角点を確認した後、昼食を摂る。目の前に澄み切った空と瀬戸内海の島々が広がり、実に

気持ちの良い時を過ごす。 

    下りは白石島、高島をはじめとする島々が見える、幻虹台方面へ向かう。まさに大パノラマで思わず歓喜

の声が広がる。景色を堪能した後、舗装道路を歩き、一路鳥ノ江峠駐車場へ。ほぼ予定通り駐車場に着き、

体操、閉会式などを行い、無事解散する。 

    波穏やかな瀬戸内海屈指の絶景と、落ち葉を踏みしめ、観音みちで石仏を見たり、歴史を感じながら、新

年に相応しい山行を楽しむことができた。（鷹取 記） 


