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資料 11 

みつがしわ山の会 入会のご案内 

 
 「ミツガシワ」は山間の沢や沼などに生えている多年生の水草です。 

氷河時代から生き延びてきた逞
たくま

しさにあやかって、会の名前にしています。 

 入会資格は、原則として６０歳以上であれば、登山経験の有無は問いません。 

ただし、お互いに全盛期を過ぎており、一方、山は時として非常に厳しい様相を呈しますので、

次のような方針で運営しています。 

 

１．年はとっても自分でザックを背負い、自分の足で登るのが原則です。このため、平素から歩く

ことを心がけ、少なくとも２０ｋｍくらいは歩ける脚力を鍛えておいてください。 

２．登山では、他人に迷惑をかけない心構えが大切です。経験の少ない人でも一緒に登りながら、

登山の心構えを身につけ、地図を読み、天候を判断しながら、自力で山が歩けるようになってく

ださい。（「連れて行ってもらうのではなく、助け合いながら楽しく登る」） 

３．会としての例会山行は、年間１０回程度です。 

４．会の性格上、岩壁登はんや厳冬期の積雪登山は計画しません。ただし、無雪期の登山コースに

も岩場や雪渓がありますので、基礎的な技術の習得の機会はつくります。 

５．入会して１年を経過すると例会山行の担当幹事を委嘱されますので、例会山行時にはリーダー

の役割等も学んでください。 

６．入会後は、登山中の事故に備えて、日山協山岳共済会の山岳保険に加入していただきます。 

 

 以上のことをご理解のうえ入会を希望される方は、入会申込書に所定の事項をご記入のうえ、事

務局（総務担当理事）に提出してください。 

 

＜ミツガシワ（三槲）＞ 

多年生の水生植物で、水中から 1本の茎を立て、その先に 3枚の葉を広げます。 

葉の形が三ツ柏の紋所に似ているところから、この名前が付けられました。                          

花期は４月下旬から５月中旬で、蒜山地域の湿地で見られます。 

岡山県のレッドデーターブックでは「氷河期の遺存植物」として、「準絶滅危惧種」に指定され

ています。 
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みつがしわ山の会 個人情報保護方針 

  

 

みつがしわ山の会(以下「当会」)では、お預かりした個人情報について、以下のとおり

適正かつ安全に管理・運用することに努めます。 

  

１．利用目的 

当会は、収集した個人情報について、以下の目的のために利用いたします。 

① 当会に定める業務遂行のため 

② 一般社団法人岡山県山岳・スポーツクライミング連盟に必要情報の提供のため 

③ 相談・お問い合わせへの回答のため  

 

２．第三者提供 

当会は、以下の場合を除いて、個人データを第三者へ提供することはしません。 

① 本人の同意がある場合 

② 法令に基づく場合 

③ 人の生命・身体・財産を保護するために必要で本人から同意を得ることが難しい場合 

④ 国の機関や地方公共団体、その委託者などによる法令事務の遂行にあたって協力する

必要があり、かつ本人の同意を得ることで事務遂行に影響が生じる可能性がある場合 

  

３．開示請求 

お預かりした個人情報について、ご本人には、開示・訂正・削除・利用停止を請求する権

利があります。手続きにあたっては、ご本人確認のうえ対応させていただきますが、代理

人の場合も可能です。詳細については、以下「事務局」へご連絡ください。 

 

 

個人情報相談窓口 

〒700-0921 

岡山県岡山市北区東古松 2-10-22-606 

みつがしわ山の会 事務局 

E-mail：kbharuo@gmail.com 
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様式１号 

 

入 会 申 込 書 
 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

氏 名 

 

 

生年 

月日 
昭和 年 月 日 

（  ）歳 男・女 
血液型 

 

 

 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

住 所 

〒 

 
 

電 話  携帯電話  

Fax  Eメール  

無 線  携帯 〃  

登山経験があれば、主なものを書いてください。 

 

緊 急 

連絡先 

氏名 
 

続柄 
 

住所 

〒 

 

 

 

電話  

携帯 

電話 

 

 

入会後は、みつがしわ山の会の会則･申し合わせ事項を遵守することを誓約します。 

 

令和  年  月  日 

 

 

                  本 人                印 

  

                  家 族（  ）            印 

 

               

 

 

みつがしわ山の会 

     会長 森田 清吾   様 

 

 

                        紹介会員*            印 

 

*会員の紹介がある場合は記載して下さい。 

 


