
1月例会 倉敷北部縦走（６山 山頂踏破） 

  

実施日 ２０２２(令和４)年 １月２０日（木） 

天 候 晴れ時々曇り 

参加者 ＣＬ 近藤嗣雄  ＳＬ 佐々木、ＳＬ 永谷 

     角原覚  角原鶴子  西崎    藤川豊子 梶原  小林東夫  前田  喜多  飯国 （１２名） 

＊佐藤綾子 ＊近藤浩子 ＊墨江   ＊野田   ＊岡野  ＊高井  （６名） 総計１８名 

行 程 日差山登山口(8：20) →日差山 (8:50) → 鷹ノ巣山江田山(9:15) → 仕手倉山(9：35) → 

高鳥居山(11:25～11：50）昼食→ 狸岩山 (13:40) → 水別れ(14：10)＊＊ハーフコース終了 

[フルコース]水別れ(14：10)→和霊神社（14：40） → 福山(15:10)→ 安養寺(15:50) 

安養寺(開会行事、閉会行事実施） 

概 要 安養寺からの往路/復路ハーフ/フルコース/の車の手配に時間とられた。あらかじめ組んでいたが、 

    連絡不足であった。 

    ハーフ 13Km/フルコース 18Km トレランに使われるこのコースは、適度のアップダウンの繰り  

    返し。展望はなく、山野草もない。何回か衣服調整と満腹調整をしながら、ただひたすら歩く。 

    このコースのハイライト高鳥居山の岩場（昼食）からは、中庄地区の素晴らしい展望が見られた。   

    狸岩山手前で舩越さん合流 。水別れでハーフ 13Km６名コース終了。（＊マーク） 

    和霊神社、福山経由で、安養寺へ。フルコース１８Km12名終了。 

    このコースは、倉敷山好会が毎年 4月に行事をしていたコース故、あちこちに案内表式板が多く 

    親切である。又地元では、トレイルランニングのコースとして知られている。鉄塔巡視路もあり 

    整備されている。エスケープルートもあり。  

    大寒の日、時折風も吹いたが、気温 7度で比較的暖かく、下界ではコロナオミクロン猛威だが 

    山では マスクなしで、気持ちよく歩けた。冬場の“トレラン里山歩き”として、久しぶりの 

    ロングコースを、落伍者なく存分に楽しめたと思います。ＳＬの交代に伴い新たに佐々木永谷 

    ＳＬ２名の応援にプラスして、地元角原夫妻に応援して頂いた。  （近藤嗣雄 記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 


