
６月例会 広島県民の森  牛曳山（1144ｍ）毛無山(1144ｍ) 広島県 

実施日  ２０２４年６月４日（火曜日） 

天 候  曇り時々小雨 

参加者  ＣＬ：喜多 ＳＬ：山内・墨江 

     舩越 佐々木順 高井 西﨑 森田 藤川 岡野 梶原 永谷 前田 

     小林 山本 野田 和田 大木 竹内 佐々木綾     20名 

行 程  岡山駅西口 （6：20）→北房（7：10）→県民の森（ 8：50）→ 牛曳山（10：50）→伊良谷山（11：30）

昼食→毛無山（12：50）→出雲峠（13：40）→県民の森 （14：30）→ 岡山駅西口 （17：10） 

概 要  曇り空の中なだらかなブナ林をゆっくりと歩き始めました。 

     息もあがらずどんどん進んでいきました。 

     細い滝が２カ所出てきました。コケイランの花の後、ギンリョウソウ・ナルコユリ・イワカガミ・ウツギ

等があり、まだ新緑の中で目の前に満開のヨメナロードがひろがってきました。 霧の中でとても幻想的

でした。細い登山道で数か所倒木もあり、慎重に牛曳山を過ぎ伊良谷山で広い山頂ではないが昼食をとり

ました。毛無山までは下って登り返すと大きく開けた山頂です。 

天気が良ければ大山も見ることが出来ますが今回は無理でした。順調に出雲峠まで下ってきました。 

 途中ではカッパを着たり脱いだりとあわただしくしましたが、何も問題なく始終にこやかに和気あいあい 

と楽しい山歩きが出来ました。 広島県民の森はたくさんの登山コースがあるのでまたチャレンジしたい

という声も聴きました。 （ 墨江 記 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


